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体験学習ガイド NO.42（8/26） 

 

□石川塾のあれこれ○52  夏休みミツキ先生のワークショップ第三弾！！ 

～8/20・21・22 実施報告～ 

       ♡♡♡T シャツづくり大成功♡♡♡ 

 

★8/20（火）『自分の人体解剖図・しくみとはたらきを学ぼう! 「腹部解剖の絵本づくり」 

             腹部（胃・腸・肝・腎・膵・脾・泌尿器・生殖器）』 

★8/21（水）『自分の人体解剖図・しくみとはたらきを学ぼう! NEW‼「臓器 T シャツづくり」 

                           うんちができるまで（消化器）』 

★8/22（木）『自分の人体解剖図・しくみとはたらきを学ぼう! NEW‼「臓器 T シャツづくり」 

                          おしっこができるまで（泌尿器）』 

↑↑↑の内容で 3 日間連続のワークショップを開催いたしました。T シャツづくりははじめて

の試みでしたが、2 チームに分かれ皆で協力し合って作業をすすめました。臓器の位置の

確認、臓器の名前と色をしっかり確認してから色付け…。今回はアクリル絵の具を使用し、

赤・青・黄・白を使って無い色は混ぜて色を作りました。色合いを相談したり、型をおさえた

り、ドライヤーで乾かしたり…皆自分は何をしようか…と考えながら…動くことができていまし

た。とても素敵♡♡な T シャツに仕上がりました♡♡参加者の皆さんのイキイキとした表情

をどうぞご覧ください！！ 

 

＜1 日目「腹部解剖の絵本づくり」 ＞ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜2 日目「臓器 T シャツづくり」 うんちができるまで（消化器）＞ 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜3 日目「臓器 T シャツづくり」 おしっこができるまで（泌尿器）＞ 

 

 

 

 

 

 


